
C E N T R E  E S T H É T I Q U E ,  S P A ,  H A M M A M
F E M M E S  &  H O M M E S

Bilan visage et corps
gracieux sur rendez-vous

Prise de rendez-vous
également sur Planity



Bilan visage et corps
gracieux sur rendez-vous

Nos soins spécifiques

A chaque problème cutané, une solution et des résultats dès 
le premier soin avec des formules extrêmement performantes.

NOUVEAU Méthode coréenne KAHNG

Massage très puissant du visage, du cou, et du décolleté, 
travail sur les tensions musculaires et blocages pour raffermir et remodeler. 
Eliminer les graisses sous cutanées et excès d’eau dans les tissus. Résultat bluffant.

40€

2 Soins hautement performants aux fibres de collagéne et d’acide hyaluronique

SOIN LIFTING REVCELL................................................................................................99€
SOIN SUPER LIFTING  PEPPLUS +.......................................................................120€
Soin SEBIOTIC CONTROL, soin expert purifiant et correcteur d’imperfections 

agit sur le microbiote des peaux mixtes à grasses..................................................80€
Soin BIOM+SENSITIVE, la science du microbiote au service 
des peaux sensibles et réactives. Réparateur anti-rougeurs.85€ 
et hydratation immédiate les 4 soins.........................................................320€
Soin complet .................................................................................................................. 65€
Soin complet + dermabrasion 75€
Soin spécifique ++ ..................................................................................................... 79€
Soin personnalisé sur-mesure
Soin Expert signature +++ ................................................................................. 90€
Soin personnalisé sur-mesure
Soin Expert V-CONTOUR LIFT morpholiftant, affine le visage.95€
et le double menton regalbe, effet tenseur immédiat les 4 soins ........349€
Soin Perfect (GNX) Lift lumière ...................................................................... 79€
Dépigmentant, teint lumineux et tonifié, modifie le maillage cutané
Soin Hydra-Clinic Advanced.......................................................................... 79€
Hydra-réparation haute concentration
Soin Perfection Melano Controle Anti-tâches, blanchissant ...... 75€
Soin Novapeel Performance Renovateur cutané ....................... 79€
Renouvellement cellulaire, éclat, traitement des cicatrices et tâches, lissage
Soin Suprême 4D Retinol Haute performance ........................................ 90€
Anti-âge global, re-vitaliftant, chrono-régénérant
Soin Vitamine Booster 4 sérums ............................................................... 85€
Aux 17 vitamines (dynamisant, liftant immédiat, éclat de la peau)
Thermo Cavitation suivant la zone et la durée.. de 10€ à 59€
Ultrasons, anti-poches, anti-rides, fermeté, lissage cutané
Soin Slim face lift ...................................................................................................... 79€
Amincissant, restructuration de l’ovale du visage + liftant immédiat
Soin line correction BOTOX-HA .................................................................. 85€
Puissant anti-rides, dosage très élevé d’Acide hyaluronique pour un lissage de la peau

Soin Biologic Défense ........................................................................................... 75€
Anti-rougeurs, anti-couperose, éclaircissant, réactivité cutanée
Soin Acti Biotic Tout acné ................................................................................. 70€
Soin Pur Oxygène Détoxifiant, éclat purifiant .............................................. 75€
Soin Jeunesse ............................................................................................................. 49€
Soin Flash Beauté 45min. ............................................................................. 55€



Soin Vitalité 1h15 75€
(Energisant, nutrition intense peau ferme et élastique anti-fatigue)

Soin Ocean Miracle 1h15 75€
(Triple acide hyaluronique et algues marines

anti-âge très puissant repulpant lissant ultra hydratant)

Nos soins spécifiques du visage CASMARA 

Soin visage « Signature »................................................................................... 90€
Du sur-mesure avec nos sérums ultra dosés de dernière génération
10 fois supérieur pour corriger 100 des problèmes cutanés
de façon personnalisable.

Soin nacar anti-tâches dépigmentant 1H15 ................................ 85€
Soin purifiant spécial peaux grasses ou acnéÏques 1H15 ................................. 70€
Soin Régénering BOTOX 1H20 ...................................................................... 79€
Anti-rides puissant, combleur, repulpant

Soin Vitalité 1H20 .................................................................................................... 85€
Vitamines, minéraux pépites d’or comparable à la mésothérapie,
revitalisant, anti-fatigue et éclat

Soin Infinity 1H20 ..................................................................................................... 79€
Rajeunissement neurocométique, restaure la fermeté de la peau,
résultat : peau élastique et rides estompées !

Soin oxygène 1H15 .................................................................................................. 75€
Purifiant, détoxifiant, éclat immédiat, énergisant,

Soin Ocean Miracle 1H15 ................................................................................... 79€
Triple acide hyaluronique et algues marines, anti-âge très puissant
repulpant, lissant et ultra hydratant

Soin Age Defense Probiotique 1H15 ....................................................... 79€
Anti-âge puissant

Soin Q10, traitement global anti-âge 1H20 ..................................... 79€
Haute performance, rajeunissant et raffermissant

Soin Shine Contrôle 1H10 ................................................................................. 75€
Soin matifiant et hydratant peau normale et mixte

Soin équilibrant hydratant peau sensible 1H15........................... 75€
Soin Eye Perfection 
Anti-poches, anti-cernes, anti-rides, raffermissant
Zone yeux + front + haut des pomettes

La séance de 50 min. .................................................................................. 50€
Forfait 6 séances ........................................................................................... 275€
Soin Eye Perfection Booster
Anti-poches, anti-cernes, anti-rides, raffermissant + performant
Zone yeux + front + haut des pomettes

La séance de 55 min. .................................................................................. 60€
Forfait 6 séances .......................................................................................... 325€

combinés adaptés à chaque problème cutané 
Acné, cicatrices, rides, relâchement cutané, tâches pigmentaires...

En cure de 2 à 6 séances toutes les 3 semaines

Une séance de 49 à 75€ suivant zone et traitement
Devis gracieux sur demande

* Acide mandélique, acide citrique, acide salicylique, acide glycolique...

NOS PEELINGS*



* Acide mandélique, acide citrique, acide salicylique, acide glycolique...

La séance seule .................................................................................... 65 €
Si en forfait 59€
Séance wish + soin complet ........................................................ 79 €
Séance wish + soin spécifique personnalisé ................... 90 €

La séance 1H30 (Phase 1 à 5) ........ 99 €

INTEGRATION DANS UN SOIN DU VISAGE :
 - Séance 1 phase + 15€
 - Séance 2 phases + 25€
 - Séance 3 phases + 30€

Masque LED 7 couleurs seul 15 min. ....... 20 € / séance
Si sérum +8€

Un visage rajeuni ... Sans aiguille ni injection
En seulement 15 minutes !

STATION MULTITECH OXYGENE
PHASE 1 - Microdermabrasion à l’eau

PHASE 2 - Pulvérisation d’oxygène

PHASE 3 - Pénétration de solution hydropeeling + Sérum hautement dosé

PHASE 4 - Thermodiffusion d’actifs par les ultrasons, stimulation 

épidermique + traitement calmant, tenseur, anti-tâches, acné, 

cicatrice(s)

PHASE 5 - Masque LED 7 couleurs anti-âge, anti-tâches, anti-rides, 

anti-rougeurs, acné, cicatrice(s) ...



Nos soins spécifiques

La garantie des résultats

Nos enveloppements aux sels

Nos enveloppements BANDAGES ISOL

Nos enveloppements de « BOUE »

Détoxifiant - Anti-rétention - Amincissant - Anti-cellulite - Raffermissant

Nos enveloppements techniques
Minceur - Anti-cellulite - Drainant - Raffermissant

L’osmo-thermy aux sels marins, algues, oligo-éléments...... 49€
Nos trois enveloppements gommants aux sels
 A. Drainant - Anti-rétention d’eau - Élimination
 B. Anti-cellulite - Lissage cutanée
 C. Revitalisant - Anti-fatigue - Energisant

6 enveloppements riches en actifs trés puissants pour traiter 
avec efficacité toutes imperfections liées aux amas graisseux 
à la cellulite à la rétention d’eau et au relâchement cutané

La séance mi-corps /30 min .............. 45 € Corps entier 30 min .......70€
Cure choc intensive 8 séances

 8 séances mi-corps ..........320€  Corps entier............540€

Soin barbecue chauffant mange-graisses puissant

Soin Genetix Minceur Génétique

Soin raffermissant

Soin Lipo Drainage 3D jambes lourdes

Soin Cellulite Fermeté Vergetures et Capillaire

Soin Enzymacid Peeling Cutané lissage de surface fermeté

Boue thermale Vegan ........................................................... de 35€ à 55€
Action reminéralisante, remodelante et anti-cellulite, Fucus, algues 
laminaires, huiles essentielles

Boue reminéralisante organique iodée................... de 30€ à 45€
Boue Belki’s jambes légères.......................................................................... 35€
Drainante et hydratante, effet mentholé

Boue de la Mer Morte à l’huile d’Argan ..................... de 35€ à 55€
Anti-douleurs, nourissante, anti-fatigue

Localisé                   La séance .............. 35 €

Corps entier            La séance .............. 49 €

Nos gommages techniques
Anti-cellulite - Drainant - Raffermissant - Lissant 39€



Se soigner du
bout des doigts

Véritable méthode thérapeutique travaillant
sur la manipulation des tissus du corps :

tendons, muscles, nerfs, ligaments ... 
visant à libérer et débloquer toutes 
zones contractées et douloureuses. 

Se pratique sur toutes zones du corps.

De 45€ à 100€ la séance
suivant la durée et les zones à travailler

De 45 min. à 1H20

Nos deux programmes expert AROSHA
2 soins expert riches en actifs trés puissants pour traiter 
avec efficacité toutes imperfections liées aux amas graisseux 
à la cellulite à la rétention d’eau et au gonflement œdémateux

La séance mi-corps /30 min .............. 75 € Corps entier 30 min .......90 €
Cure choc intensive 5 séances

 5 séances mi-corps ..........350 €  Corps entier............410 €

Ce traitement peut se combiner avec du palpé roulé manuel, 
de l’hydrojet ou tous appareils...

Nouveau traitement 
non invasif pour femmes et 
hommes qui agit à la fois 
sur la masse musculaire
et la surcharge adipeuse 
par la stimulation 
musculaire magnétique par 
l’intermédiaire d’applicateurs 
posés à la surface de la peau.

Des forfaits de 4, 8 ou 10 séances sont proposés à raison de 2 
séances par semaine sur les zones des bras, cuisses, ceinture 
abdominales, fesses, mollets ...

1 séance bras ou mollets............................................................................ 60 €
1 séance cuisses, fesses ou ceinture abdominale.................... 65 €

L’HTA MAG est un appareil magnétique
toute dernière génération.
Réduction de la masse graisseuse
Raffermit la silhouette



Nos autres 

La Thermocavitation : corps

Douche à jet
Modelage d’eau sous pression à effet tonifiant, drainant et décontractant

...................................................................................................................... localisé 26€

......................................................................................................... corps entier 39€
Palpé-roulé + Douche à jet

Si forfait 10 séances, la séance localisée ................................................................. 59 € 
Si forfait 10 séances, la séance corps entier .......................................................... 85 €
La séance seule localisée ................................................................................................... 62 €
La séance seule corps entier ............................................................................................ 89 €

Réduit les imperfections causées par la cellulite, réduit l’aspect
« peau d’orange » puis détruit les adipocytes. La peau sera plus 
ferme plus souple et plus soyeuse. Amincissant remodelant, 
active la circulation sanguine. Décongestionne et agit sur les 
contractures et les douleurs.

Hydrothérapie DOUCHE A JET
Anti-cellulite - Drainant - Raffermissant

4 formules au choix

Palpé-Roulé manuel
Perte en centimètres, amincissement anti-cellulite
 DA Localisé (la séance).......................................................................... 37€
 DA Mi-corps (la séance)....................................................................... 49€
 DA Corps entier (la séance)............................................................... 57€

Soin Physio-Technic
Mincir, raffermir, deux techniques utilisées suivant la cure
 Localisé (la séance)................................................................................ 65€
 Mi-corps (la séance).............................................................................. 79€
 Corps entier (la séance)...................................................................... 90€
 Soin signature minceur 1H30............................................................. 99€
 (gommage + enveloppement + sérum + palpé roulé corps entier)

Palpé Roulé manuel + thermocavitation/radiofréquence
Traitement la séance palpé-roulé manuel localisé + ultrason, 1 zone
 La séance....................................................................................................... 65€
Traitement la séance palpé-roulé manuel mi-corps + ultrason, 1 zone
 La séance....................................................................................................... 75€
Traitement la séance palpé-roulé manuel mi-corps + ultrason, 2 zones
 La séance....................................................................................................... 95€
Traitement la séance palpé-roulé manuel corps entier + ultrason, 1 zone
 La séance....................................................................................................... 79€



Nos autres 

Epilations

Mains et pieds + Semi-permanent
Soin CALLUS PEEL (peau neuve pieds ou mains) .................................................. 39€ 
Beauté complète des pieds ........................................................................ de 50 € à 60€
Mise en beauté  des pieds  .............. 39 € des mains .............. 35 €
Pose sur ongles naturels ...................................................................................................... 27 €
Dépose ancien semi-permanent .................................................................................. 20 €
Pose forfait mains et pieds sur ongles naturels .................................................. 50 €
Soin des mains et pose semi-permanent .............................................................. 55 €
Mise en beauté des pieds, pose semi-permanent ........................................... 60 €
Beauté complète des pieds, pose semi-permanent ...................................... 79 €

Soin parrafine - La séance mains ou pieds ........................................... 25 €
Protège la peau des agressions extérieures. Redonne confort et souplesse. 
Anti-crevasses. Favorise l’hydratation, agit sur les douleurs articulaires

Corps
Demi-jambes ............... 23 € Jambes complètes ...... 32 €
Torse, dos ........................ 28 € Aisselles, bikini .................. 16 €
Bikini échancré ............ 20 € Bikini intégral .................... 26 €
Epilation bras ................. 21 € 

Visage
Sourcils ou lèvre supérieure ............... 9 € Lèvre + sourcils ................................ 15 €
Nez, oreilles ..................................................... 7 €      Epilation visage complet ......... 24 € 

Notre Hammam
C H R O M A T H E R A P I E

N O S  R I T U E L S  H A M M A M

La séance .............................................................. 15 € (45min)              22 € (1H30)
La séance 2 personnes ............................... 28 € (45min)              38 € (1H30)
La séance groupes   3 pers. 41€ / 4 pers. 53€ / 5 pers. 65€
Forfait 5 séances ......................................................................................................................... 69€
Forfait 10 séances ..................................................................................................................... 120€

Hammam + Gommage .......................................................................................................... 39€
               72 € pour 2 personnes

Hammam + Gommage + Application lait ou huile ............................................ 59€
Hammam + Gommage + Enveloppement .............................................................. 65€
Hammam + Café ou thé gourmand ............................................................................. 22€

Forfaits
Demi-jambes + Aisselles + Bikini ........................................................................... 41 €
Jambes complètes + Aisselles + Bikini .............................................................. 48 € 
+10€ si bikini intégral (sur forfait)

Epilation progressive définitive (toutes zones) - nous consulter pour tous forfaits
15 minutes : 30€ 30 min. : 55€ 1H00 : 95€



Nos massages spécifiques traditionnels

Massage ABHYANGA 3000 ans Durée 1H05 .......................................... 115€
Agit sur l’amélioration globale de la santé et du bien-être
Massage Chinois YING QI SHEN Durée 1H30....................................... 107€
Massage anti-stress énergétique travaillant sur l’ensemble du corps 
et du visage. Réfléxologie des pieds et des mains. Anti-fatigue. 
Massage Deep Tissue
Massage profond qui permet le relâchement et la décontraction des 
muscles et des contractures. Dos 45 min. 65€ Corps entier 1H15 95€
Massage Egyptien Durée 1H10............................................................................ 85€
Massage « anti-stress » énergisant, manoeuvres toniques et englo-
bantes, ce massage procure sérénité et bien-être. 
Massage Suédois
Massage sportif, profond où l’on va travailler sur chaque muscle afin de 
décontracter et relâcher les pressions. 50 min. 65€           1H15 100€
Massage Pijat Kepala Durée 45 min. .......................................................... 65€
Modelage indonésien de la partie supérieure du dos, visage, cou, épaules,
et bras. Agit sur la tension musculaire. Durée 45 min.
Massage Singapourien Durée 1H00............................................................... 72€
Modelage oriental dos, ventre et pieds. Excellent soin anti-stress.
Redonne de la vitalité. 
Massage Abhyanga Durée 50 min. ............................................................. 65€
Ayuvedique tonique et détente. 
Massage Balinais Durée 1H00............................................................................ 75€
Etirement. Travail sur la respiration. Symbiose Abhyanga + Thaï, appuyé. 
Massage Femme enceinte Durée 50min ................................................ 65€
Massage « Signature » Massage + cuir chevelu inclus Durée 1H20 ......... 95€
Massage à 4 mains Durée 1H00 .................................................................... 105€
Massage du visage aux pierres chaudes.......................................... 40€
Massage cocooning Durée 35 min ............................................................... 40€
Massage cocooning + visage aux pierres chaudes ................ 74€
Massage détente Durée 1H00 ............................................................................ 75€
Massage Californien Durée 1H15 .................................................................... 80€
Soin détente absolu Durée 1H20 ...................................................................... 75€
Hammam, gommage et massage cocooning 30 minutes
Soin Oriental Durée 2H00 ...................................................................................... 110€
Hammam, gommage et massage 50 minutes
Soin Abhyanga Durée 2H00 ............................................................................... 110€
Hammam, gommage et massage 50 minutes
Massage dos relaxant aux pierres chaudes Durée 45min .......55€
Massage énergétique aux pierres chaudes Durée 2H00 .........120€
Massage du dos...........................................................................................................40€
Massage du dos + boue autochauffante Durée 50 min...............65€
Réflexologie plantaire ou palmaire Durée 45 min .............................62€
* massage = modelage esthétique sans finalité médicale YIN QI SHEN déposé par Perfectis Formations

A U  F I L  D E  N O S  S O I N S
Busto Plastie Cure intensive   45 €  
Soin du dos Nettoyage complet   60 €
Le soin Enzymacid Corporel + Dermabrasion + DHEA de 20€ à 75 € 
Traitement des vergetures, cicatrices, raffermissement, anti-tâches suivant zone

Forfait mariée Épilation, soin visage, manucure et maquillage   145 €



Tous nos rituels peuvent se pratiquer en duo

Nos rituels et escales

Escale Atlas au moyen 
orient

Rituel corps 
Hammam 30 min + gommage 
ambre et santal + massage 
détente 1 h au baume fleur 
d’oranger et huile d’argan

SOLO : 1h45 / 120€
DUO : 1h45 /230€

Escale SALINE & THERMALE 
autour de la méditerrannée
revitalisant, relaxant, 
anti-inflammatoire

Rituel gommage au sel et aux noyaux 
d’abricot + douche hydrojet chaude 
relaxante + application d’un gel 
thermal suivi d’un enveloppement 
de boue aux trois argiles et eau 
thermale de Balaruc-Les-Bains

SOLO : 1h40/ 120€

Escale en Polynésie
RAÏATEA

Rituel gommage sucre 
roux-coco + massage 
californien à l’huile  à la fleur
de tiaré 1h15

SOLO 1h45 / 109€
DUO 1h45 / 208€

Rituel visage OKANDA nourrissante d’Afrique
Gommage huile d’argan sérum Moringa revitalisant 
et nourrissant + massage huile d’argan baobab 
+ masque nourrissant réconfortant  

   1h / 70€



Massage en duo.................................................35 min 80€ 1H00 149€
Massage suédois ou pijat kepala en duo..............50 min 128€
Soin détente absolue.......................................................1H45 min 140€
Soin oriental............................................................................................2H 195€
Massage signature en duo.....................................................1H20 185€
RITUEL «A DEUX» Hammam, massage cocooning...........................1H15 105€
ESCAPADE ROMANTIQUE EN DUO Hammam, gommage aux huiles, 

massage 50 min, thé ou café gourmand....................................................................2H15 210€
ESCAPADE LUXUEUSE EN DUO Hammam, gommage et enveloppement 

au choix, massage 50 min, champagne gourmand.................................3H00 295€

Escale Scandinave
Nourrissante, énergisante 
hydratante

Rituel gommage aux perles de sel 
et écorces de bouleau + massage 
ABHYANGA 50 min à l’huile au thé vert 
+ lait hydratant offert

SOLO : 1h15 / 149€

Escale Scandinave
Nourrissante, énergisante 
hydratante

Rituel gommage aux perles de sel 
et écorces de bouleau + massage 
suédois décontractant 50 min à l’huile 
au thé vert + gel douche offert

SOLO : 1h15 / 145€
DUO : 1h15 / 275€

Escale visage IRAZU
Rituel gommage papaye abricot + sérum mandarine 
+ massage du visage à l’aloe vera et papaye + 
application d’un masque à la myrtille.
  

SOLO : 1h /70€
DUO : 1h / 130€

Forfait journée beauté bonheur 
Se faire cocooner de la tête aux pieds ! de 290€ à 350 €



La séance (Visage, cou, décolleté)................... 8€
La séance (corps entier et visage)................ 25€
Les 6 séances (Visage, cou, décolleté).... 40€
Les 6 séances (corps entier et visage)... 120€

C E N T R E  E S T H É T I Q U E ,  S P A ,  H A M M A M
F E M M E S  &  H O M M E S

Du mardi au samedi non-stop 
de 9H00 à 19H00

Nocturne jeudi et vendredi soir 
sur rendez-vous jusqu’à 20H30

85 avenue Professeur Tixier 38300 Bourgoin-Jallieu
04 74 43 99 38


